
体重変更のお知らせ 

2024 年 3 ⽉ 5 ⽇ 
⽇本⼥⼦相撲連盟 

 

3 ⽉ 3 ⽇の総会で、⼀般の体重を 
55 ㎏未満級 
60 ㎏未満級 
65 ㎏未満級 
65 ㎏以上 73 ㎏未満級 
73 ㎏以上 80 ㎏未満級 
80 ㎏以上級 
の 6 階級に変更しました。 

＊選⼿権⼤会は各階級の 1 位 2 位で⽇本⼀を決めることになります。 
（65 ㎏未満の選⼿は 65 ㎏未満以下のいずれかの階級に出場できますので、世界を⽬指す

⽅は 65 ㎏未満級に出場すること） 
選⼿権⼤会は各階級の 1 位 2 位で⽇本⼀を決めることになります。 

 
＊岐⾩⼤会は世界⼤会の予選の体重別選⼿権のジュニア選⼿を選ぶのに必要なため姫路⼤

会と同じように中学⽣⼤会を、中⾼⽣⼤会に変更します。 
（2025 年より変更、したがって今年の岐⾩の中学⽣⼤会はポイントがつきません） 

各⼤会の結果によりポイント制で各階級の実⼒者が、世界⼤会予選の全国体重別選⼿権
⼤会に出場できます。 

 
＊世界⼤会の⽇本代表選⼿の権利を獲得するため年間の試合をポイント制にし、各階級の

ポイント上位 5 名を選出する。その件は別紙参照のこと  
以上 

 
 


